Vi inviterer deg til å delta på
Milde Båtlags voksenkurs
HVOR: Milde Båtlags naust i Mildevågen
NÅR: 17–19. august  
· fredag 17:00 – 20:00 
· lørdag 10:00-16:00 

· søndag 10:00-16:00
FOR: Alle som har fylt 16 år
HVA: Kurs i grunnleggende seiling
FERDIGHETER: Det trengs ingen forkunnskap.

BEHOV: - Alle deltakere MÅ kunne svømme

· Ha svømmevest

· Varme vanntette klær

· Vanntett fottøy

· Ekstra sett med varme klær

· Godt humør
INNHOLD: - Kurset er veldig praktisk lagt opp
· enkel teoretisk innføring fredag

· lære knuter
· rigge båter (sette på og heise seil)
· sjøsetting og opptak av båter
· 4 personer deler på en båt, 2 ad gangen
· Seile, seile, seile, seile!
Det tas forbehold om vær: maks 5 sekundmeter vindstyrke
STIKKORD: trygghet – sikkerhet

NB!: Vi kan tilpasse kurs for bedrifter
Påmelding/Betaling: 
· Påmelding fortløpende – først til mølla
· Endelig påmeldt nå kr. 1.500,- er registrert på 3411.18.03007
INFORMASJON/PÅMELDING: 
· Erling Nesse, Erling.Nesse@archerwell.com, 97787565
· Jan Jernes, jernes@online.no, 48265115
